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Herbsttagung

2009

Landesverband Berlin
Brandenburg der Pneumologen

Landes verband 
Berlin Bra ndenburg 
der Pneu mologen

Samstag, 14. November 2009
9.30 Uhr bis 13.00 Uhr

Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe
Kladower Damm 221, 14089 Berlin

Saal Haus 28

E I N L A D U N G

Tagungsort

Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe

Kladower Damm 221

14089 Berlin

Saal Haus 28

Wissenschaftliche Leitung

Christian Grah

Leitung Pneumologischer Schwerpunkt

Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe

Organisation

Christian Grah

Pneumologischer Schwerpunkt

Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe

Kladower Damm 221

14089 Berlin

Tel. 030/36501-280

Email: christian.grah@havelhoehe.de

Email: Kirsten.jeschkowski@havelhoehe.de

Mit freundlicher Unterstützung vom

Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe

Die Zertifizierung der Veranstaltung wurde bei der
Ärztekammer Berlin beantragt.

E I N L A D U N GTA G U N G S O R TK O N TA K T



7. Achtsamkeitsbasierte Tabakentwöh-
nung – Erfahrungen mit einem                       
komplementären Therapiemodul
Christian Grah, Berlin                                        

8. Netzwerking: Rauchfreie Kranken- 
häuser – wozu noch Zertifikate?
Christa Rustler, Berlin

9. Zukunft: Raucherprävention bei             
Schülern – was bringt es?           
Sabine Stamm-Balderjahn, Berlin

Diskussion  

10.45 – 11.30 Uhr PAUSE

11.30 – 12.45 Uhr Segen oder Fluch?  – Pneumologische 
Therapie in der Kritik und der                 
Weiterentwicklung

Glukokortikoide – Segen und Fluch?
Jakob Borchardt, Berlin

Antibiotika – Resistenzen und                
neue Daten                                                
Torsten Bauer, Berlin

Die Idee des QALYs - Grundkonzept und      
Anwendung in der pneumologischen            
Onkologie                                          
Thomas Reinhold, Berlin

Anschließend laden wir Sie zu einem  
gemeinsamen Mittagessen ein

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit einem Up-Date Tabakentwöhnung sollen auf 
unserer nächsten Tagung des Landesverbandes keine
Eulen nach Athen getragen werden! Vielmehr freue 
ich mich auf aktuelle und auch für erfahrene Tabakent-
wöhner informative Neuigkeiten rund um dieses so 
wichtige Thema in der Pneumologie. Nach den Kurz-
vorträgen kann es dann etwas gründlicher werden –

P R O G R A M M

9:30 – 9.35 Uhr Begrüßung
Christian Grah, Berlin

9:35 -10.45 Uhr Up-Date Tabakentwöhnung und
tabakassoziierte Erkrankungen
In 9 Kurzbeiträgen mit Handouts

1. Tabakprävention in Deutschland: 
Wie erfolgreich sind wir? 
Was ist noch zu tun?              
Ulrike Maschewsky-Schneider, Berlin

2. Gesundheitswesen und Tabakindustrie
Johannes Spatz, Berlin

3. Raucherassoziierte Pneumopathien
im CT erkennen                                          
Beate Rehbock, Berlin

4. Effekte der Raucherentwöhnung in der 
Gruppentherapie                                           
Michael Heidler, Berlin

5. Evidenzen der medikamentösen              
Raucherentwöhnung: Stand der Datenlage
zu Champix und NET                                 
Wulf Pankow, Berlin

6. Tabakentwöhnung in der PneumoMed –
ein Durchbruch für die Tabakentwöhnung?
Erste Daten nach 10 Monaten Erfahrung
Thomas Schulz, Berlin
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Prof. Dr. med. Torsten Bauer
HELIOS Klinikum Emil von Behring, Klinik für Pneumologie
14165 Berlin

Dr. med. Jakob Borchardt
Vivantes Klinikum im Friedrichshain, Klinik für Innere Me-
dizin - Angiologie,  Hämostaseologie und Pneumologie
10249 Berlin

Christian Grah
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe
Pneumologischer Schwerpunkt
14089 Berlin

Dr. phil. Michael Heidler
Vivantes Klinikum Neukölln, Institut für
Tabakentwöhnung und Raucherprävention
12351 Berlin

Prof. Dr. Ulrike Maschewsky-Schneider 
Berlin School of Public Health , Charité -
Universitätsmedizin Berlin 
13347 Berlin

Prof. Dr. med. Wulf Pankow
Vivantes Klinikum Neukölln, Klinik für Innere Medizin -
Pneumologie und Infektiologie - Thoraxzentrum
12351 Berlin

Dr. med. Beate Rehbock
Praxis für Diagnostische Radiologie mit Spezialgebiet
Lunge, Am St. Hedwig Krankenhaus Berlin
10115 Berlin

Dr. rer. Medic. Dipl.-Ges. ök. Thomas Reinhold
Charité, Institut für Sozialmedizin, Epidemiologie
und  Gesundheitsökonomie
10117 Berlin

Christa Rustler
Deutsches Netz rauchfreier Krankenhäuser
10405 Berlin

Dr. med. Thomas Schultz
Lungenpraxis Lichterfelde
12203 Berlin

Johannes Spatz
Sprecher des Aktionszentrums Forum Rauchfrei
10967 Berlin

Dr. med. Sabine Stamm-Balderjahn
FU Berlin, FB Erziehungswissenschaften und
Psychologie, Berlin

L A N D E S V E R B A N D B E R L I N B R A N D E N B U R G  D E R  P N E U M O L O G E N

und vielleicht auch grundsätzlicher – die Beiträge um 
Fluch oder Segen in der Pneumologie werden sicher genug
Anlass zur Diskussion geben. 

Wir freuen uns in diesem Sinne auf eine interessante Herbst-
tagung mit Ihnen, und grüßen Sie herzlich aus Havelhöhe,

Ihr Christian Grah


